
令和 7年 3月 2日 

審判委員会 

２０２５年 横須賀ソフトボール協会  

審判員・記録員伝達研修会 

役員集合 ８：３０ 

１ 日時 令和７年３月９日（日） ９：３０開講 

２ 場所 横須賀市リサイクルプラザ「アイクル」講堂 

  （横須賀市浦郷町 5丁目 2931番地） 

  夏島グラウンド 

  （横須賀市浦郷町 5丁目 2391-71番地） 

３ 時程 

    司会 長谷川 

09：00 受付開始 

資料配付：（2025ルールブック、競技者必携、ワッペン、受講資料） 

09：30 開講 

  開講のことば  

   横須賀ソフトボール協会 会長 山本賢寿 会長 

   横須賀ソフトボール協会 理事長 唐澤清男 理事長 

  令和６年度 審判員認定 認定証授与 

09：40 審判員、記録員別講習会 

  2025年 審判員活動にむけて 

     ルールブック、競技者必携、変更点説明（増田） 

          G別会議 

審判員 荷物を持ち、夏島グラウンドへ移動 

     記録員 会場に残り実務研修会実施 

 （以下 審判員、記録員別 会場にて受講、終了後会場ごと解散） 

 

10：40 審判員実技研修会 

 

12：30 閉講式（進行により終了時刻の変更あり） 

 

４ 受講にあたっての留意点 

１ 感染症対策にご配慮ください。距離をとり、会話は控えめにお願いいたします。 

２ 受講前、受講中に関わらず体調に変化がある場合は受講を控えてください。 

３ アイクル、グラウンドとも会場内はすべて禁煙です。 

     施設外の喫煙も吸い殻はお持ち帰りください。 



令和 7 年 3月 2日 

北岡 

 

横ソ協会 伝達研修（審判実技研修） 進行と係分担 2025 年 

（役割分担） 

進行：増田 

各ベース：（球審）北岡 （一塁）大橋  （二塁）石橋  （三塁）五十嵐 

3 人制も行う。一塁塁審は小田原方式。 

（アイクル会場係＝受付後処理）： 増田 濱田 長谷川 石井  処理が済んだら机撤収を 

 

 球審マスク用意 

 

（研修の流れと担当） 

時刻 内容 担当 留意点 

10：30 係グラウンド集合 

→各自準備運動を促す 

北岡 ベースチーフ確認 

（10：40） 集合・ベース分け・移動指示 

 

増田 グラウンド内案内 

配付物の管理指示 

集合位置指示（P ﾌﾟﾚｰﾄ付近 

10：45 

 

 

 

 

 

 

 

（以下は増田の指示で研修） 

①全体指導 15 分 

 基本動作（ジャッジ&コール） 

 

②本塁と各塁 

 各塁指導 

 3人制も行う 

終了指示 

増田 

 

増田 

各塁 

 

 

 

 

グラウンド進行：増田 

技術指導：増田 

☆ジェスチャー・コール 

 基本の位置取りがねらい 

 

 

12：30 グラウンドにて終了 北岡 終了後片付け 

実技研修内容確認 

（１）全体  

各種コール・ジェスチャー 

   ストライックコール アウトコール セーフコール ファールコール 

※全体一斉指導（増田）  ねらい＝基本動作の伝達 

 

（２）各塁の指導内容 

 ねらい＝基本動作の伝達（位置取り、停止して判定）、外野飛球時のローテーション） 

 

※以下は各塁担当にて同時進行 ７分程度で次の塁へ移動指示（増田）…各塁人数は 10~15名 

 回り方はローテーションどおり（本塁⇒３塁⇒２塁⇒１塁⇒本塁・・・ 



 

【各塁での指導事項】 

球審（北岡） 試合開始前の動作コール 

  イリーガルピッチの確認 

  打撃完了後の動作、位置 

    内野ゴロの場合 外野飛球の場合 安打の場合 長打の場合 

  三塁カバーへ行くケースの確認 

  

一塁審（大橋） イリーガルピッチの確認 

  各塁に走者なし時の待機位置、姿勢 

  自塁に走者がいる時の待機位置、姿勢 

  自塁に走者がいない時、他塁に走者がいる時の待機位置、姿勢 

  打撃完了後の動作、位置 

    各種内野ゴロ時の位置、姿勢 

    外野飛球、安打時の位置、姿勢  

本塁カバーへ行くケースの確認 

 

二塁審(石橋） イリーガルピッチの確認 

  走者なし時の待機位置、姿勢 

  自塁に走者がいる時の待機位置、姿勢 

  自塁に走者がいない時他塁に走者がいる時の待機位置、姿勢 

  打撃完了後の動作、位置 

 

三塁審（五十嵐）イリーガルピッチの確認 

  走者なし時の待機位置、姿勢 

  自塁（３塁）に走者がいる時の待機位置、姿勢 

  自塁に走者がいない時他塁に走者がいる時の待機位置、姿勢 


